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出会う、つながる、わかちあう
ＫＨＪ 全国ひきこもり家族会連合会 山梨支部 
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【11 月月例会 】  

〈日 時〉 11月 23日（金）13：30～16：30 

〈場 所〉 山梨県ぴゅあ総合 2階会議室  

〈参加費〉 一家族 1,000円 （当事者は無料） 

親から伝えたいこと 

子供から伝えたいこと 

お互いの思いをキャッチ！！ 

 

  

当事者と語ろう！！ 
 

 
    

 

 

 

 
  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
        

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

グループに分かれて、各グループに当事者の方に入っていただいて、対話交流を

します。少人数グループで、しっかり深く話せる機会になればと思います。 

中々本音を語れない当事者の方々、今回このイベントに数名の方々が参加してく

ださいます。とても有難い思いです。 

「相手を知ること」は「自分を知る」ことです。「自分を知ること」から新たなる道が開

けるように思います。しばらくぶりの方も是非ご参加ください。みんなの輪の中で交

流の時間を持ちませんか！ 

🐌 《当事者スペース》 
       〈日 時〉 11月23日（金）13：30～16：30   

〈場 所〉 山梨県ぴゅあ総合 

 

 
 

【12月のミニグループトーク】 

〈日 時〉 12月 1日（土） 10：00～12：00 

山梨県福祉プラザ 4F  
例会とはひと味違った集い、気晴らしをしてください。   

🍇参加費は500円です。（当事者は無料） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山田さんの本、朝日新聞H30年10月 22日に取り上げられました。 

桃の会でも扱っております。ご希望の方は事務局までお申し越し下さい。 

 



農園でギャザリングしよう 

◆市民農園・・1区画55㎡（約17坪）１年間6,000円 

場所：甲府市七沢町  

友達、家族などで一緒に畑で過ごしませんか？ 

◆お問い合わせ=055-243-0261（相良農園） 

📱

 

 

 

すみれ会 

◇ 月 例 会 11月17日（土）13：30～15：30 

場所：すみれ会事務所 

◇お問い合せ=090-5416-8748（清水） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

     

                                                

           

  

  

 

 

 

 

ピア Voice 

～10月の月例会から～ 

＜小河さんのお話し「決してあきらめない！」を聞いて＞ 

小河さんと桃の会とのつながりは、ある事例で甲府警察、生活安全課に相談したことがきっかけだっ

た。大きな声と体、一見怖そうな顔、まさに警察官の顔、その風貌に隠された小河さんの育った環境や、

自身の子育ての中で内面に蓄積された、苦しみ、葛藤を後で知ることになる。 

小河さんの行動力と実践には驚くものがあった。勤務の間に時間を割いて当事者の家を訪問しては彼と

話をしたり、彼が妄想を訴えた時彼の家に泊まったりして下さったのだ。そこには評価への期待やおごりは

なく、淡々とした行動のみであった。連携して共にサポートする中で忘れない出来事だった。 

今回の月例会でのお話も、現実から目を逸らさない強い思いが伝わってきた。体全体で訴えるように

話される強い信念を持った言葉に私たちは引きつけられた。 

トークの輪で小河さんへの質問や、一人ひとりの感想、子供の様子などを話した時思わず涙するお母さん

がいらっしゃった。小河さんの生き方そのものに魂を揺すぶられ、自分の思いがあふれ、涙となって流れ

たのではないかと思う。私たちは自分の子供たちに対してお手上げの状態になった時あきらめの気持ちに

なったり、迷いを生じて冷静な判断ができにくくなったりする。そういう時小河さんがお話の中で何度も何

度も口にされた言葉「あきらめない！」この言葉を心の中で繰り返し叫びたい。自分を変えてゆくのは自分

自身でしかないのだ。 

強く私たちの背中を押してくださった貴重な時間に感謝し、少しずつ自分を前に進めていきたい。 

（しの原） 

桃の会今後の予定 2018年（H30） 
＊月 例 会 12月24日（月,祝）13：30～16：30 

山梨県福祉プラザ 
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